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５月２５日 今日から学校再開です！ 
～学校に子どもたちの笑顔と笑い声が戻ってきました。～ 

やっと学校に子どもたちの楽しい笑い声と笑顔が戻ってきました。新型コロナウイルス感染症の蔓延防止

のため，臨時休業になっていた学校が今日から再開です。改めて，学校は，主役の子どもたちがいないと始

まらないことを痛感しました。このコロナウイルス感染症は，ある意味で，我々に本当に必要なものは何かを

考えさせてくれる機会になったのではないでしょうか？ 

学校が休業になってから，２か月半，子どもたち，保護者の皆さん，地域の皆さん，教職員，学校に関わっ

ていただいている皆さん，みんな大変でしたが，それぞれの立場で本当によく頑張っ

たと思います。この頑張りを糧にして次のステップへ進んでいきたいと思います。まだ

まだ大変な状況は続きますが，みんなで力を合わせて頑張りましょう。 

学校としましても，これから，新型コロナウイルス感染症にかからないように，子ども

たちと一緒にみんなで知恵を出し合いながら取り組んで行きたいと思います。保護者

の皆様や地域の皆様のご協力をお願いします。 

 

５月２０日・２１日 分散登校で久しぶりに登校しました！ 

５月２０日（水）２１日（木）に分散登校を行いました。白根源小では，地区別の分散登校を行い

ました。２０日（水）は，有野西・有野北・有野御勅使・福祉村団地・源西区，２１日（木）は，有

野東・有野南・北新田 の子どもたちが登校しました。８：００に登校し，１０：３０に下校すると

いった短時間でしたが，コロナウイルス感染症についての紙芝居を見たり，楽しく手洗いができるビ

デオを見て，実際に手を洗ってみたり，これからの生活の中での注意することを学習したり，休み中

の様子を発表し合ったり，楽しいレクをしたりしました。最初は，久しぶりの学校で緊張していまし

たが，だんだんリラックス

し，新しい学年での生活に期

待を持ったようでした。 

みなもと小の児童に 

身につけさせたい４つの力 
 

１ 人を大切にする力  

２ 自らの考えを持つ力 

３ 自分を表現する力 

４ チャレンジする力 

  

みなもと 



さて，白根源小学校では，学校再開に向けて，感染防止対策として以下のことに取り組んで

行きます。ご理解・ご協力をお願いします。 

 

【学校再開に向けての対応策】                                 南アルプス市白根源小学校 

１． 健康チェックカードによる健康管理 

毎朝健康チェックカードを参考に児童の健康管理を行っています。体温の変化や症状の有無を 

観察し，少しでも症状がある場合には，早退としますので，ご家庭で様子を見てください。 

２． 石けんによる手洗い，アルコール消毒の励行 

教室に入る前，給食の前後，掃除の後，トイレの後など，こまめに手洗いうがいとアルコール消

毒をするよう声掛けをします。毎日清潔なハンカチを持たせてください。 

３． マスクの着用 

全員マスクの着用をさせます。入手困難な現状ですので，手作りマスクでもかまいません。必ず

毎日マスクを着用して登校させてください。職員も全員マスクを着用します。 

４． 教室の換気 

教室は常時窓と入り口のドアと欄間を開けて授業を行います。体温調節ができるように，簡単

に羽織ることができる上着を持たせてください。また，机と机の距離は最大限離して設置し，当面

の間机を向き合わせたり，他者との距離が近くなったりするグループワーク等の活動は行いませ

ん。 

５． 教室の消毒 

児童の下校後，職員が校舎内の手が触れやすい部分（机，いす，ドアノブ，スイッチ，階段手すり，

水道，トイレ，下駄箱等）を消毒します。 

６． 給食について 

給食前は，担任が全員の机上を拭きとり消毒をします。給食前後に全員が手洗いうがい，アル

コール消毒を行います。給食当番は，給食着着用と石けん手洗い後のアルコール消毒を徹底して

配膳をします。全員が前向きで食べて，必要のない会話は禁止にします。片付けは，班で食器を集

めず，個別で片付けます。 

７． 心のケア 

長い休校期間や日々変化する状況に，心理的ストレスを抱えている児童

が多くいると考えられます。児童が安心して生活ができるよう，担任や養護

教諭を中心に心の健康問題についても対応します。（今年度より，毎月第二

木曜日の午前9：30～13：30 にスクールカウンセラー勤務） 

 

【ご家庭にお願いしたいこと】 

１． 必ず毎朝の健康観察をしてください。 

発熱や風邪症状（発熱がない場合も含む）が少しでもある場合には，躊躇なくご家庭で休養させ

てください。 

２． 「健康チェックカード」と「マスク」と「ハンカチ」を毎日持たせてください。 

３． 免疫力を高めるため，基本的生活習慣（早ね，早起き，朝ごはん，すっきりうんち）を確立できるよう

支援してください。 

４． 保護者の皆さんが来校する時には，必ず職員室に声を掛けて頂き，手指消毒とマスク着用をしてく

ださい。 

５． 子どもも大人も不安が大きい時ですが，適切な知識をもとに，感染予防に心がけた生活様式を取り

入れてください。 

６． 万が一，ご家族のどなたかの感染がわかった時や濃厚接触者となった時には，すみやかに学校ま

でご連絡をください。（児童が感染した場合（疑いも含む）や濃厚接触者となった場合は，出席停止

となります。） 

 


